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1. Zakladni informace

Tato pfirucka obsahuje pokyny potiebné k bezpecnému pouzivani vyrobku v
souladu s jeho funkci a uréenim. Dodriovani tohoto ndvodu je
predpokladem spravného fungovani vyrobku a spravné obsluhy, coz
zajistuje bezpednost pacienta a obsluhy.

1.1 Bezpecnost

VAN Upozornéni a tipy

Pfed poutZitim zafizeni se ujistéte, Ze jste si dikladné precetli
tento navod a plné rozumite prislusSnym bezpecnostnim
opatfenim a rizikdim.

Tento pristroj byl navrzen pro praktické pouziti, ale nenahrazuje
navstévu lékare.

Udaje a vysledky zobrazené na pfistroji jsou pouze orientaénia nelze
je primo poutit k diagnostické interpretaci nebo Iécbé.

Pokud mate kardiostimulator nebo jiné implantované zafizeni,
nedoporucujeme tento pristroj pouZivat. V pripadé potieby se
fidte radami svého Iékare.

NepouiZivejte tento pristroj s defibrilatorem.

NepouiZivejte tento pristroj béhem vySetfeni magnetickou rezonanci.
PFistroj nepouzivejte v hoflavém prostredi (tj. v prostredi
obohaceném kyslikem).

Pristroj nikdy neponotujte do vody nebo jinych kapalin.

Zafizeni necistéte acetone ani jinymi tékavymi roztoky.

Zafizeni neupoustéjte a nevystavujte jej silnym naraziim.



Neumistujte tento pfistroj do tlakovych nadob nebo plynovych
zafizeni.

Pristroj nerozebirejte, protoze by mohlo dojit k jeho poskozeni,
poruse nebo k naruseni jeho provozu.

Toto zafizeni neni urceno k pouZivani osobami (vcetné déti) s
omezenymi fyzickymi, smyslovymi nebo dusevnimi schopnostmi nebo
s nedostatenymi zkusenostmi a/nebo znalostmi, pokud nejsou
pod dohledem osoby odpovédné za jejich bezpecnost nebo pokud
od této osoby nedostanou pokyny, jak zafizeni pouzivat. Déti by
mély byt v blizkosti zafizeni pod dohledem, aby se zajistilo, Ze si s
nim nebudou hrat.

Nedovolte, aby se elektrody dostaly do kontaktu s jinymi vodivymi
Castmi (vCetné uzemnéni).

Pristroj nepouZivejte na osoby s citlivou pokozkou nebo alergiky.
Zarizeni neskladujte na nasledujicich mistech: na mistech, kde je
zafizeni vystaveno pfimému slunecnimu zareni, vysokym teplotdam
nebo vihkosti nebo silnému znecisténi; na mistech v blizkosti zdroji
vody nebo ohné; na mistech, kterd jsou vystavena silnym
elektromagnetickym vlivim.

Nehoupeite zafizenim pomoci popruhu, mohlo by dojit ke zranéni.
Tento pristroj zobrazuje zmény srdecniho rytmu, okysliceni krve atd.,
mohou byt také vyvolany nemocemi nebo onemocnénimirlzného
stupné zavaznosti. Pokud se domnivate, Ze se u vas miZe vyskytovat
nemoc nebo onemocnéni, obratte se na odborného lékare.



Méreni Zivotnich funkci, napfiklad pomoci tohoto pfistroje,
neumoziuje identifikovat viechna onemocnéni. Bez ohledu na méreni
provedend timto pristrojem byste se méli okamzité poradit se
svym lékarem, pokud se u vas objevi priznaky, které by mohly
naznaCovat zavazné onemocnéni.

Nediagnostikujte ani nelécte sami sebe na zakladé tohoto
pristroje bez konzultace s Iékarfem. Zejména nezacinejte uzivat zadné
nové léky nebo nemérite typ a/nebo dévkovani stavajicich 1€kl bez
predchoziho souhlasu.

Tento pFistroj nenahrazuje lékafské vySetieni srdce nebo

jinych organ( ani lékar'ské zaznamy elektrokardiogramu,

které vyzaduji sloZitéjsi méreni.

Pomoci tohoto pfistroje nelze diagnostikovat nemoci nebo
onemocnéni. To je vwyhradné v kompetenci vaseho lékare.
Doporucujeme zaznamenat EKG kFivky a dal$i méreni a v
pripadé potreby poskytnout Iékari.

Pristroj a manZety Cistéte suchym mékkym hadfikem nebo hadrikem
navlhéenym vodou s neutrdinim Cisticim prostredkem. K ¢isténi
pristroje nebo manzet nikdy nepoutzivejte alkohol, benzen, fedidla ani
jiné drsné chemikalie.

Vyvarujte se tésného ohybani manzet nebo smotdvani hadic,

abyste nezkratili dobu pouzivani.

Zafizeni ani manZety nejsou vodéodolné. Zabrarite tomu, aby se

na zatizeni a manZety dostal dést, pot avoda.

Méreni mohou byt zkreslena, pokud je zafizeni



v blizkosti televizort, mikrovinnych trub, mobilnich telefond,
rentgenovych paprski nebo jinych zafizeni se silnym elektrickym polem.

Zafizeni neupravujte. Mohlo by dojit k poskozeni zatizeni.
Aby bylo mozné zméfit krevni tlak, musi byt paZe stlacena
manZetou tak silné, aby se docasné zastavil pritok krve tepnou.
To muize zpUsobit bolest, znecitlivéni nebo do¢asnou ¢ervenou
znacku na pazi. Tento stav se objevi zejména pti opakovaném
méreni. Jakdkoli bolest, necitlivost nebo Cervené stopy ¢asem
zmizi.

NepouZzivejte manzetu na pazi s jinym elektronickym
zdravotnickym prostredkem. Zafizeni by nemuselo spravné
fungovat.

Lidé, ktefi maji zavaznou poruchu krevniho obéhu v pazi se musi
pred pouZitim pfistroje poradit s Iékarem, aby se predeslo
zdravotnim problémim.

Nediagnostikujte vysledky méreni sami a nezaCinejte lécbu na
vlastni pést. Vysledky a naslednou Iécbu vidy konzultujte se
svym |ékarem.

Nepouzivejte manZetu na pazi s nezhojenou ranou.
Neprikladejte manZetu na ruku, na kterou je aplikovdna
intravendzni kapacka nebo krevni transfuze. Mohlo by to zpUsobit
zranéni nebo nehodu.

Pristroj nepouzivejte tam, kde jsou pritomny horlavé plyny,
napfiklad anestetické plyny. Mohlo by dojit k vybuchu.
Pfistroj nepouZivejte v prostredi s vysoce koncentrovanym
kyslikem, napfriklad ve vysokotlaké kyslikové komore nebo v
kyslikovém stanu.



2. Uvod
2.1 Pouziti

Viyrobek je urcen k méfeni, zobrazovani, prohlizeni a ukladani zmén EKG a
krevniho tlaku v domacnosti nebo ve zdravotnickych zafizenich. EKG a variace
krevniho tlaku jsou urceny pro pouiiti u dospélych osob.

Udaje a vysledky poskytované timto zafizenim slouzi pouze pro Ucely
predbézného screeningu a nelze je pfimo pouzit k diagnostice nebo
|éché.

Vlastnosti produktu

Méreni krevniho tlaku | EKG
Model .
Méreni
BP2 Vv Vv
BP2A V'

2.2 Kontraindikace

[) Tento pfistroj je kontraindikovan pro pouZiti v
ambulantnim prostiedi.
[) Tento pfistroj je kontraindikovan pro poufiti v letadle.



2.3 O produktu

1. Tlacitko Start/Stop
Zapnuti/vypnuti napajeni
Stisknutim tlacitka spustite/ukoncite méreni krevniho tlaku.
Funkéni tlacitko
Stisknutim tlacitka spustite méfeni EKG.
Stisknutim a podrzenim na 2 sekundy zobrazite historicka data.
Obrazovka displeje
Indikator LED
Sviti modra kontrolka: baterie se nabiji.
Modra kontrolka nesviti: baterie je piné nabita.
EKG elektrody
i méreni EKG je stisknéte a podrite.
Kabelovy konektor
Pripojte nabijeci kabel.

o0 "eeo® " 0e
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2.4 Rozbaleni

Hlavni jednotka; Nabijeci kabel; UZivatelska pfirucka; Strucna prirucka



2.5 Symboly

Symbol

Popis

Vyrobce

Datum vyroby

Sériové Cislo

Oznacuje zdravotnicky prostredek, ktery
se nema likvidovat jako
netridény komunalni odpad.

Postupujte podle navodu k poutiti.

Typ BF Pouzita cast

Zadny poplasny systém

® x| e[|k

MRI neni bezpecna. Predstavuje
nebezpeci ve vech prostredich
magnetické rezonance, protoze
zafizeni obsahuje silné feromagnetické
materialy.

P22

Odolnost proti vniknuti kapaliny

C € 0197

Oznaceni CE

Zplnomocnény zastupce v Evropském
spolecenstvi

Oznaceni UKCA

Zplnomocnény zastupce ve Spojeném
krélovstvi
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Tento vyrobek je v souladu s pravidly a
predpisy Federdlni komunikacni komise,

Symbol srdecniho tepu

Symbol baterie

Symbol Bluetooth

Symbol pro prenos dat

EKG krivka

LiSta pribéhu méreni EKG

NEXT Stisknutim zobrazite dalsi zéznam

Stisknutim se vratite na domovskou
obrazovku

Ji]oene 3

13/50 Aktualni zaznam / Celkovy pocet zaznamil

Poor Signal Nizka amplituda signdlu nebo $um

Check connection Vypnuti vedeni pfi méreni EKG

Regular ECG Zazna.mena’ne EKG spliiuje bézny
pravidelny vzorec.

Zaznamenané EKG je nepravidelné. Mize
Irregular ECG to byt zpUisobeno srde¢nimi problémy
nebo jinymi stavy.




3. Pouzivani monitoru

3.1Nabijeni baterie

K nabijeni monitoru poutijte kabel USB. Pfipojte kabel USB k nabijecce USB
nebo k pocitaci. Plné nabiti trva 2 hodiny. Po Uplném nabiti baterie indikdtor
zhasne.

Monitor pracuje s velmi nizkou spotifebou energie a pIné nabiti obvykle
vydrzi nékolik mésicli. Na displeji se zobrazuje symbol baterie, ktery indikuje
stav baterie.

Poznamka: Zafizeni nelze pouZivat béhem nabijeni.

3.2Méreni krevniho tlaku

3.2.1 Pfed mérenim

Chcete-li zajistit presné méreni, postupujte podle téchto pokyndi:

[) Pied méenim si odpocirite alespori 5 minut.

[) Stres zvySuje krevni tlak. Vyhnéte se méreni ve stresu.

) Sundejte si z paze pfiléhavy odév.

) Jediné méfeni neposkytuje presny Udaj o skute¢ném krevnim
tlaku. Je tfeba provést a zaznamenat nékolik vysledkd v pribéhu
urcitého intervalu.

[) Snazte se méfit krevni tlak kazdy den ve stejnou dobu, abyste
zachovali konzistenci.

3.2.2 Nasazeni manzety na pazi

1 Obtocte manzetu kolem ramene asi 1 az 2 cm nad loketnim
kloubem, jak je znazornéno na obrazku.
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1 Manietu prilozte pfimo ke kiii, protoze obleceni mlze zpUsobit slaby puls a
vést k chybam méfeni.

S Zhzeni horni asti paze zplisobené vyhrnutim rukavu kosile mdze zabranit
presnému méreni.

. Zkontrolujte, zda je znacka polohy tepny zarovnana s tepnou.

» < 1-2cm (1/2in)

Artery area

Poznamka: UdrZujte polohu opotiebeni hostitele v jedné roviné s
prostfednickem.

3.2.3 Spravné sezeni

Abyste mohli méfeni provadét, musite byt uvolnéni a pohodiné sedét.
Posadte se na zidli s rozkrotenyma nohama a chodidly poloZenymi na
podlaze. PoloZte pazi na stil tak, aby manzeta byla v trovni srdce.

3.2.4 Méfeni krevniho tlaku

1. Zapnéte monitor krevniho tlaku.

2 Stisknutim tlacitka Start/Stop zahajite méfeni krevniho tlaku.

3. Béhem méreni onitor automaticky pomalu vypousti manzetu. Typické
méfeni

11



trva priblizné 30 sekund.
4. Po dokonceni méreni se zobrazi namérené hodnoty.

Méreni krevniho tlaku zastavite opétovnym stisknutim tlacitka
Start/Stop.
Poznamka: Pri méfeni byste méli zistat v klidu a nestlacovat manzetu.

3.2.5 Po provedeni méreni

Po ukoncen méreni moniitor automaticky uvolni plyn z manzety.
Stisknutim tlacitka vypnéte napdjeni po provedeni méreni. Sundejte
manzetu.

Poznamka: Pristroj je vybaven funkci automatického vypnuti, ktera

automaticky vypne napajeni 2 minuty po ukonceni méreni.

3.3 Zdznam EKG

3.3.1 Pied mérenim

Chcete-li zajistit presné méfeni, postupujte podle téchto pokyndi:

[) Pred poutzitim funkce EKG vénujte pozornost nasledujicim boddm,
abyste ziskali presna méreni.

) EKG elektroda musi byt umisténa pfimo na kdzi.

° Pokud mate suchou pokozku nebo ruce, navlhcete je pred
méfenim vihkym hadfikem.

° Pokud jsou elektrody EKG znecisténé, odstrarite je pomoci
mékkého hadfiku nebo bavinéného tamponu navlihéeného
dezinfekénim alkoholem.

[) Pfi méFeni se nedotykejte

12



rukou, kterou méfite.

° Upozoriiujeme, Ze nesmi dojit ke kontaktu pravé a levé ruky s
kazi. V opacném piipadé nelze méreni provést spravné.

[) PFi méfeni se nehybejte, nemluvte a drite pfistroj v klidu. Jakékoli
pohyby zkresluji méfenti.

[} Pokud je to mozné, méfte vsedé, nikoli ve stoje.

) Pro dokonceni méFeni postupujte podle textovych a hlasovych
pokynti v telefonu.

3.3.2. Zaznam EKG bez kabelu Existuji ¢tyii
zpUisoby zdznamu EKG bez kabelu.

T Y\ A -X

A.Prava ruka na levou nohu B.Ruka na ruku

C.Pravou rukou na bricho D . Pravou rukou na hrudnik

13



Spusténi zaznamu EKG:

1. Poloite pravou dlan na pravou stranu elektrod monitoru.

1. Umistéte elektrody na levé strané do polohy téla, kterou jste chtéli
Zméfit.

3 Poumisténi ¢asti téla na elektrody spustte zdznam EKG stisknutim
tlacitka Function.

4, Pockejte 30 sekund a zobrazi se vysledné hodnoty.

Chcete-li znovu spustit zaznam EKG, stisknutim tlacitka Start/Stop
se vratte na domovskou obrazovku a poté stisknéte tlacitko
Funkce.

Poznédmka:
° Zaznam musi trvat nejméné 30 sekund a musi byt analyzovan
detektory.

[) Réznymi metodami Ize ziskat rlizné amplitudy signalu. Pokud je
signal v reZimu Lead | pfilis nizky, pouZzijte rezim Lead II.

3.3.3. Zapnuti/vypnuti zvuku srdeé€niho tepu

Bzucék pipne, kdyz je pfi zaznamu EKG detekovan srdecni tep. Zvuk
srde¢niho tepu mizete v aplikaci zapnout/vypnout.

3.4 Historie méreni

Na obrazovce Historie si miZete prohlédnout vysledky historie a

prehrat zaznamenany pribéh EKG.

Podrzenim funkéniho tlacitka po dobu 2 sekund prejdete na obrazovku
Historie. Ve vychozim nastaveni se zobrazi vysledky posledniho méreni

Mar 18
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U zdznamU EKG se nejprve zobrazi srdecni frekvence a poté se
prehraje 30sekundovy pribéh EKG.

pm  Mar

Chcete-li zobrazit dali zznamy, stisknéte tlacitko DALSI. Cheete-li
opustit obrazovku Historie, stisknéte tlacitko HOME.

3.5 Pripojeni k aplikaci
Nazev aplikace: ViHealth iOS: —
App Store Android: Google Play [ ¢ L;\pFIJSdto;:‘e P> Google Play

Monitor ma vestavéné bezdratové pripojeni Bluetooth, které umozruje
exportovat zaznamy méreni do mobilnich telefond a tabletl se systémem i0S
nebo Android.

Soucasnym podrzenim funkéniho tlacitka a tlacitka Start/Stop povolite
Bluetooth a zahdjite parovani s chytrym zafizenim.

4. Reseni problém

Problém Mozné pFi¢ina Reseni

74adna energie.
Nadispleji se
nezobrazi

zadné

zobrazeni
zafizeni.

Nabijeni bateri
Baterie je vybita abljeni baterie

Krevni tlak Krevni tlak se neustale méni. Chuvili se nehybejte a
Mnoho faktordi zkuste

15



naméfené véetné stresu, denni doby a/nebo Opét za chvili

hodnoty jsou zpUsobu nasazeni manzety,

prilis vysoké mohou ovlivnit vas krevni tlak.

nebo prili§

nizké

Chyba 1 . iy Utdhnéte manzetu na

; . Manzeta na pazije nasazena pFili ..

ManZetu na pazi " paii a zkuste to znovu,
e volné

pritahnéte

pevnéji.

Chyba 2 P¥i méFeni se pohybujete nebo PFi méfeni zlistafite v

Nehybeijte se a mluvite a tlak manzety je uvolnény klidu a nemluvte.

20starite v klidu.

Chyba 3
Odstrarite
veskeré
obleceni,
které prekazi
s manzetou.

Pii méreni krevniho tlaku je signal
slaby.

Zmérte krevni tlak na
holé pazi.

Chybax (x>4)
Kontaktovat
zékaznika
sluzby.

Pristroj se
porouchal.

Kontaktujte
zakaznicky servis.

Zkontrolujte

EKG kabel je vypnuty nebo Casti
téla nejsou umistény na

Zkontrolujte EKG
kabel nebo umistéte
elektrody blize k

pfipojeni elektrodach dostatecné blizko. viiax
Casti téla.
Tlak vyvijeny na elektrodu neni Zafizeni drite stabilné
stabilni nebo je pfilis velky. ajemné.
EKG ep Y J
drifty tvaru viny

Ruka nebo télo se mohou
pohybovat.

Zkuste zlstat v
klidu a znovu to
vyzkousejte.

16




Amplituda EKG
krivky je mala

Zvolend metoda méreni pro
vés neni vhodna.

Vymérite jiny vodi¢ a
zkuste to znovu.

17




5. Udrzba
5.1Udrzba

Chcete-li chranit monitor pred poskozenim, uloZte jej a jeho soucasti na
tistém a bezpecném misté. Upozornéni: NEROZBIREJTE ani se
nepokousejte opravovat tento monitor nebo jiné soucasti. Mohlo by to
zpUsobit nepresné méfeni krevniho tlaku a/nebo zdznam EKG.

5.2Cisténi

° Nepouzivejte Zadné abrazivni nebo tékavé Cistici prostredky.

) K ¢iSténi monitoru a manzety na ruce pouzijte mékky suchy hadfik nebo
mékky hadfik navihceny jemnym (neutralnim) Cisticim prostfedkem a poté je
otfete suchym hadrikem.

) Pokud jsou elektrody znecisténé, pouZijte k jejich ocisténi
mékky hadrik nebo vatovy tampon navihéeny dezinfekcnim
prostredkem na bazi alkoholu.

° K ¢iSténi monitoru a manzety ramene ani jinych soucasti
nepouzivejte benzin, fedidla ani podobna rozpoustédla.

5.3Uloziste

Pokud monitor a dalsi komponenty nepouzivate, uloZte je do

Ulozného pouzdra.

° Monitor a ostatni komponenty skladujte na Cistém a
bezpe¢ném misté.

) Monitor a dal$i komponenty neskladujte na mistech vystavenych
extrémnim teplotam, vihkosti, pfimému slunecnimu zaeni, prachu nebo
korozivnim vyparim, jako je napfiklad bélidlo.
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6. Specifikace

Klasifikace

Smérnice ES

MDD,93/42/EHS

CERVENA, 2014/53/EU

ROHS 2.0, 2011/65/EU

Stupen ochrany pred Urazem

Typ BF
elektrickym proudem P
Zivotni prostredi
Polozka Provozovani Uloziste
Teplota 5az40°C -25a270°C
Relativni vlhkost . ;
10 % az 95 % 10 % az 95 %

(nekondenzujici)

700 az 1060
Barometricky 700 az 1060 hPa %

hPa
Stupen odolnosti proti prachu a

pv proip 1P22

vodé
Padova zkouska 1.0m

Fyzicka stranka

Velikost (hlavni jednotka)

135mm(L)*x45mm(W)x20mm(H)

Hmotnost (hlavni jednotka)

240g

Velikost manzety

ManZeta pro dospélé: 22-42 cm
Mald manzeta pro dospélé (volitelnd):
17-22cm

Manzeta pro dospélé (volitelnd): 22-32 cm

Bezdratové pripojeni

Vestavéna technologie Bluetooth 4.0 BLE

Napajeni

Vstup pro nabijeni

Micro USB, DCSV
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Typ baterie

Dobijeci lithium-polymerova baterie

Doba provozu na baterie

500 méreni

Doba nabijeni

2 hodiny

Méfeni krevniho tlaku

Technologie Oscilometrickd metoda
Rozsah méfeni tlaku

0 - 300 mmHg
Presnost méreni tlaku

+3mmHg
Rozsah tepové frekvence 40 a7 200 /min
Presnost tepové frekvence 12 /min

Klinicka presnost

Splnuji pozadavky normy IEC80601-2-30

Zaznam EKG

Typ olova Integrované EKG elektrody
Sada olova Olovo, olovo Il, hrudni olovo
Délka EKG 30s

Rozsah srdeéni frekvence 30 - 250/min

Presnost srdecni frekvence

+2 /min nebo £2 %, podle toho,
ktera hodnota je vyssi

Uloziste

Zaznamy o krevnim tlaku

50

EKG zaznamy

10

Bluetooth RF

Frekvencni rozsah

2,402 - 2,480 GHz

Maximalni vykon RF

-10 dBm
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7. Elektromagneticka kompatibilita

Pristroj splfiuje pozadavky normy EN 60601-1-2.
Upozornéni a tipy

° PouZiti jiného pFisluSenstvi, nez je uvedeno v této pfirucce,
mUze mit za nasledek zvySené elektromagnetické emise nebo
snizenou elektromagnetickou odolnost zafizenti.

[) PFistroj ani jeho soucasti by nemély byt pouzivany v sousedstvi
jinych zafizeni nebo na sobé.

) Zafizeni vyzaduje zvlastni opatieni tykajici se EMC a musi byt
instalovano a uvedeno do provozu podle nize uvedenych
informaci o EMC.

) Ostatni zafizeni mohou toto zafizeni rusit, i kdyZ splrfuji
pozadavky CISPR.

° Pokud je vstupni signal nizsi nez minimaini amplituda uvedend v
technickych specifikacich, m0ze dojit k chybnému méfeni.

) Prenosna a mobilni komunikacni zafizeni mohou ovlivnit
vykon zafizeni.

[) Toto zafizeni mohou ovliviiovat i jina zafizeni s vysilaci nebo zdroji
radiovych vin (hapf. mobilni telefony, PDA a pocitace s
bezdratovymi funkcemi).

Informace o tabulce EMC jsou uvedeny na nasich webovych strankach:
http://api.viatomtech.com.cn/documents/2017/emc_e n.pdf
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