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& VAROVANI A BEZPECNOSTNi OPATRENI

Pfed pouzitim nebo opravou si prectéte vSechny pokyny

POZOR! Abyste minimalizovali riziko poZaru, zranéni osob a poskozeni zafizeni/majetku,
dodrzujte nasledujici pokyny:

Vyrobek smi byt pouzivan pouze k uréenému Gcelu, jak je popsano v tomto navodu.
Vyrobek se nesmi kombinovat, montovat ani opravovat s jinymi dily, pfisluSenstvim, nebo
nahradnimi dily, nez které jsou popsdany v této pfiruc¢ce nebo jiné dokumentaci vydané
spolecnosti Care of Sweden.

NepouZivejte jej v blizkosti otevieného ohné nebo horkych povrchd, jako jsou ohné,
hotici cigarety, nebo horké lampy, ani v kontaktu s nimi. PfestoZe vyrobek prosel
pozarnimi zkouskami, mlze dojit k jeho poskozeni, pokud se dostane do kontaktu se
zdroji ohné.

Umistéte a pouzivejte vyrobek tak, aby nedoslo k jeho rozdrceni nebo poskozeni. Zvlastni
pozornost vénujte mistiim, kde se pouzivaji zabradli u lGzka. Vyvarujte se poranéni ostrymi
predméty, které mohou ovlivnit funkci hygienického krytu.

Hygienicky kryt nepropousti kapalinu ani vzduch, ale je paropropustny (odvadi pary).
Dbejte na spravnou polohu pacienta, abyste predesli riziku uduseni.

NepouZivejte jiné pIné kryci plastové chranice v kombinaci s hygienickym krytem,
protozZe to mUzZe ovlivnit propustnost par.
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1 Uvod

I::IE Pred pouzitim si vzdy prectéte navod k pouziti.

L a

1.1 Obecné informace

Vyrobek je zdravotnicky prostfedek s oznac¢enim CE v souladu s MDR (EU) 2017/745. Podle
tohoto naftizeni je vyrobce povinen hlasit vSechny nehody nebo incidenty tykajici se vyrobka.
Veskeré informace tykajici se nehod nebo incidentl v souvislosti s nasimi vyrobky je treba
neprodlené nahlasit spolecnosti Care of Sweden.

1.2 Ucel poutziti
Polohovaci polstare jsou uréeny k polohovani, prevenci tlakovych viedd/poranéni tlakem a
jako pomuicka k ulevé od tlakovych viedi/poranéni tlakem (PU/PI).

1.3 Cilovy uzivatel
Polohovaci polstare jsou uréeny pro vSsechny typy pacientd.

1.4 Prostiedi pro pouziti
Polohovaci polstare jsou urcéeny k pouZziti ve vSech typech zdravotnickych zatizeni, véetné
domdci péce.

1.5 Indikace

Pro pacienty se zvysenym rizikem tlakovych vied(/poranéni tlakem (PU/PI).

1.6 Kontraindikace
Nejsou znamy zadné kontraindikace. Musi se pouZivat tak, aby se zabranilo hyperextenzi,
spasticité a kontrakturam.

1.7 Klinicky pfinos
Klinicky pfinos produktd uvedenych v tomto navodu k pouZiti je nasledujici:
e Redistribuce tlaku
e  Comfort
e Bezpecnost
e Snadna manipulace



2 Provoz

Pfi vybalovani zkontrolujte, zda nejsou poskozeny zadné dily. Pokud zjistite néjaké poskozeni,
kontaktujte pred pouzitim vyrobku spolecnost Care of Sweden nebo mistniho distributora.

2.1 Molly Heel Protector

1 Umistéte ochranu paty na nohu. Mezi vyrobek a kdzi vzdy pouZijte gdzovy obvaz.

2 Pockejte 15-20 minut, neZ se péna pfizplsobi noze pacienta.

3 Zkontrolujte vzdalenost mezi patou a matraci, méla by byt pfiblizné 2 cm. Pokud je
vzdalenost pfilis velka, je tfeba pouZit mensi velikost. Pokud je vzdalenost pfilis mala, méla
by byt pouZita vétsi velikost.

: Poznamka:

" o Kdyz pacient lezi na boku, mél by byt vyrobek otocen tak, aby otvor sméroval k
matraci, aby byla vyska spravna.

P¥i pouziti vyrobku pro prevenci kfizeni nohou by mél byt vyrobek umistén na zdravou
nohu.

2.2 Curera Support Wedge

Podpérny klin midzZe byt umistén rdznymi zplsoby.

NiZe jsou uvedeny tfi rizné priklady: (e .
e (a5

RS i

<15em

U matrace do vysky 15 cm Ize pod matraci umistit dva opérné kliny. e

V pripadé pouziti prekryvné matrace lze mezi prekryvnou matraci a
matraci umistit dva podpurné kliny.

Pokud je nahradni matrace vyssi nez 15 cm, lze mezi prostéradlo a
matraci umistit dvé podpéry.




2.3 Curera Polohovaci polstare

Na tyto polstare se vztahuje nasledujici provoz:
Obdélnikovy polstar

Curera® Polohovaci valec
Curera® Polstar na podporu
zad Curera® Polstar na krk
Curera® MultiPillow
Podplrny polstar pro trup
Curera® Abdukéni polstar
Curera® Zakfiveny polstar
Curera® Trojuhelnikovy
polstar Curera® Polstar ve
tvaru S Curera® Usni polstar
Curera® Polstar pro usi
Curera® oddélovac
nohou/kolen Optimal
Hygienic Pillow Optimal Sens
pillow

PFi pouZziti téchto produktl Ize polohu uréit na zakladé diagndzy. Doporucuje se pravidelné
ménit polohu. Casové intervaly musi urcit o$etfujici personal na zakladé diagndzy, stavu a
celkového zdravotniho stavu. Pro vétsi pohodli pacienta se doporucuje nepouzivat hygienicky
kryt pfimo na kdzi.



3 Popis produktu
Vyrobky splnuji prislusné pozadavky nasledujicich norem: SS 876 00 01, SS 876 00 04, SS 876
00 02, SS-EN-ISO 14971, SS-EN 1SO 10993-1, SS-EN ISO 12952-1.

3.1 Curera® Separator nohou/kolen
Oddélovac nohou slouzi k tomu, aby nohy byly od sebe. Je vyroben z pevné pény s urcitou
mirou pruznosti, ktera poskytuje pacientovi oporu.

Pénové jadro: Vulkanizovana pryz
Obalka: Polyester

3.2 Optimalni hygienicky polstar
Polstar Optimal Hygienic je kvalitni a pohodlny polstar.

Naplii: Vypli: polyester/kuli¢kové vidkno.
Obadlka: Polyuretanem potazeny polyester

3.3 Polstar Optimal Sens

Optimal Sens je anatomicky tvarovany polsStar na spani navrzeny v souladu s ergonomickymi
zdsadami pro podporu hlavy a krku.

Napl#: Viskdzova elastickd pamétova péna

Obalka: Polyuretanem potazeny polyester

3.4 Podpurny klin Curera®
Podpérny klin Ize pouZit riznymi zplsoby v zavislosti na pouzité matraci, vice informaci
naleznete v Casti 2.2.

Pénové jadro: 100 % studend péna
Obalka: Polyuretanem potaZzeny polyester

3.5 Molly Ochrana podpatku
Vyrobek ma jadro z viskoelastické pény a hygienicky potah. Potah je odolny vici tekutinam,
ale zaroven propustny pro pary a je snimatelny a pratelny.

Pénové jadro: 100% viskoelastickd péna (tzv. pamétova péna)
Obalka: Polyuretan pokryty polyesterem

3.6 Polohovaci polstare Curera®

Polohovaci valecek Curera®, obdélnikovy polstar Curera®, polstar Curera® Multi Pillow, polsStar
Curera® Neck Pillow, polstar Curera® Backrest Pillow, polstar Curera® Torso Support Pillow,
polstar Curera® Triangle Pillow, polstar Curera® Curved Pillow, polstar Curera® Abduction
Pillow, polstar Curera® Ear Pollow, polstar Curera® S-Shaped Pillow.

Naplii: 50 % péna, 50 % polyesterova vldkna
Obalka: Polyuretan pokryty polyesterem



4 Opétovné pouziti a Cisténi

Vyrobek je opakované pouzitelny. Pfed dalSim pouzitim vyrobku pro nového pacienta se
doporucuje vyrobek vycistit. Vzdy dodrzujte mistni pokyny a navod k pouziti Cisticiho a
dezinfekéniho prostfedku. V pfipadé nejasnosti se obratte na svého vedouciho hygieny nebo
na spolec¢nost Care of Sweden, aby vam pomohli a poskytli pokyny.

4.1 Vnitini polStar
Obdélnikovy pol$taF curera® polohovaci valeéek €urera®, pol$taF na podporu zad Curera®, politaf ng
podporu krku Curera®, polStdf ng podporu trupu €urera®s pol$taF na podporu abdukce Curera®

polstaF v zakFiveném tvaru Curera® polstaF ve tvaru trojuhelniku €urer2®, pol$taF na podporu
usi Curera®:

&) O [ 2= =

PFi pouZivani suSicky zabrarite nadmérnému suseni. Pro rychlejsi suseni spustte cyklus
odstfed'ovani 3-4krat.

4.2 Polstire

Optimalni hygienicky polstar a Optimalni polstar Sens:

&) O [ = &

Hygienicky kryt zcela uzavird a chrani jadro, takze je jen zfidka nutné jej Cistit. Pokud je
CiSténi nutné, vycistéte znediSténé misto jemnym cisticim prostfedkem (napft.
prostfedkem na myti nadobi) a vodou (napf. posttikejte ho sprchovou hlavici).

Opatrné vymackejte vodu. Pénové jadro neidimejte ani neotacejte, abyste z néj vybrali
vodu. Jadro nechte vyschnout na teplém a vétraném misté (ne na primém slunci). Pred
dalsim pouzitim musi byt jaddro zcela suché. V pfipadé potieby pouzijte dezinfekcni
prostfedek na bazi alkoholu.

4.3 Pénové jadro
Chranié paty Molly, curera® Support Wedge

Postizené misto oCistéte jemnym Cisticim roztokem pro tento Ucel: pouzivejte
predevsim mydlo bez rozpoustédel s neutralni hodnotou pH. V pfipadé potreby Ize
pouZit dezinfekéni a/nebo Eistici prostiedek, napfiklad: alkohol s povrchové aktivnimi
latkami nebo bez nich, nebo oxidacéni roztoky.

Napftiklad: chlor a/nebo peroxid vodiku, koncentrace 1000 ppm/0,1 %. Ve vyjimecnych
pfipadech Ize pouZzit maximalni koncentraci 10 000 ppm/1 %.

Vodu opatrné vymackejte. Pénové jadro nechte vyschnout na teplém, vétraném misté bez
pfimého slunecniho zareni. Pénové jadro musi byt pred dalsim pouzitim zcela suché.

Oddélovaé nohou/kolen

Oddélovac nohou vycistéte jemnym Cisticim prostfedkem (napf. mycim
prostfedkem) a vodou nebo dezinfekénim/Cisticim prostfedkem uréenym k tomuto
ucelu.

Nechte ji uschnout na teplém a vétraném misté (ne na pfimém slunci). Pfed dalSim pouzitim
musi byt zcela suchy.



4.4 Obaly

Pouzivejte predevsim mydlo bez rozpoustédel s neutralni hodnotou pH. Pro
kazdodenni ¢isténi Ize pouZit dezinfekéni a/nebo Cistici prostfedek, napfiklad alkohol
s povrchové aktivnimi latkami nebo bez nich nebo oxidacni roztoky, napfiklad chlor
a/nebo peroxid vodiku,

koncentrace 1000 ppm/0,1 %. Ve vyjimecnych pripadech Ize pouZit koncentraci maximalné 10
000ppm/1%, pak je tfeba vzit v ivahu, Ze vysoké koncentrace mohou zkrétit Zivotnost natéru.

Skvrny od exkrement( a krve je tfeba co nejdfive odstranit studenou vodou. Peclivé
dodrzujte mistni pokyny a navod k pouziti praciho prostfedku.

1 =X
Bavinény potah (pfislusenstvi)
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Poznamka: .

¢ Pti kazdém cisténi vyrobku zkontrolujte hygienicky kryt. Pokud je poskozeny, je tfeba jej
vymeénit nebo opravit.

5 Ulozisté

Skladujte na suchém misté pti pokojové teploté. Vyrobek musi byt skladovan na misté, kde
nebude vystaven narazim, otfestim apod. Nevystavujte vyrobek pfimému slunecnimu zéreni.

6 Udrzba
Vyrobek nevyZzaduje zddnou udrzbu ani servis kromé cisténi, jak je popsano v tomto navodu k
pouziti.



7 Oznacovaci a symbolicky klic

7.1 Oznacovani
Vyrobek je oznacen datem vyroby, Cislem polozky, velikosti, pokyny pro péci a udrzbu a Cislem
EAN.

7.2 Kli¢ symboll

Symboly pro sdélovani informaci o zdravotnickém prostfedku

Oznaceni CE v souladu s nafizenim
c E o zdravotnickych prostredcich (EU) Vyrobce

2017/745

U DI uDI M D Zdravotnické zafizeni

o,

o
%’ﬂ Distributor

Symboly pro sledovatelnost a informace o vyrobku

REF Cislo polozky

| ) Y owwl s - Prectéte si ndvod k
Prectéte si ndvod k poutZiti virr
pouziti

XXXX-XX-XX Rok-mésic-den

Symboly pro Cisténi a recyklaci

Prani v pracce pfi 70 °C

Chlor

> &

Neumyvejte vodou

A
4
=

Prani v pracce na 95 °C
=

7 Otfete do Cista Suseni v susitce

O

Necistéte chemicky Nesuste v susic¢ce

it
X

| | | Odkapavani do sucha NezZehlete

Zehlicka se sttedni
teplotou (max. 150 °C)

B X

ﬁ Recyklace




8 Dalsi informace

8.1 Doporucena Zivotnost vyrobku

Odhadovana Zivotnost tohoto vyrobku je 2 roky.

8.2 Demontaz a recyklace

Vyrobek je zcela recyklovatelny a musi byt tfidén jako "hoflavy odpad". Neni nutnd Zzadna
demontdz.

8.3 Vraceni

Pfed vracenim vyrobku kontaktujte spolecnost Care of Sweden nebo mistniho distributora.



‘\/yrobeno spole¢nosti
 care of sweden

SUPPORTING LIFE

Kontakt:

Telefon: +46 771 106 600

Fax: +46 325 128 40

E-mail:  export@careofsweden.se

Internet: www.careofsweden.com

Adresa:

Care of Sweden AB
P.O. Box 146
SE-514 23 Tranemo
SVEDSKO

Navstévni adresa:

Fabriksgatan 5A
SE-514 33 Tranemo
SVEDSKO

Nakladni adresa:

Byns vag 4A
SE-514 33 Tranemo
SVEDSKO

i

Distribuuje:

Care of Sweden je ochranna znamka spolecnosti Care of Sweden AB
© Care of Sweden AB, 2023
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